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 El Baloncesto 3x3 Escolar es una modalidad dinámica jugada en media cancha por 

equipos de 4 ó 5 integrantes (3 en pista, 1 ó 2 suplentes).  
 
 Los partidos duran 8 minutos (Benjamín y Alevín) ó hasta alcanzar 21 puntos. 
 
 Balón pequeño (nº 5) 
 

Reglas Claves:  

o Terreno: Se juega en la mitad de una pista de baloncesto. 

o Equipos: Equipos de 3 jugadores en pista y 1 ó 2 suplentes. 

o Puntuación: Los tiros libres y las canastas desde dentro del arco valen 1 punto. Las 
canastas desde fuera del arco valen 2 puntos. 

o Duración: Se juegan a 8 minutos o a 21 puntos. 

o Inicio: Posesión inicial se elige por sorteo. El equipo que gana sale del arco, recibe 
un pase del otro equipo y comienza el partido.  

o Posesión: Cuando un equipo gana la posesión, el balón debe salir del arco antes de 
anotar.  

o Tras Canasta: Después de un punto, el equipo que no ha marcado se sale del arco 
y se reanuda el juego tras recibir un pase del otro equipo. 

o Tiempo muerto: Cada equipo tiene derecho a un único tiempo muerto (30 
segundos) 

o Cambios: Cada equipo debe hacer dos cambios obligatorios. 

 

o Para esta Temporada no se tendrá en cuenta: Desempate/Canasta “Average”: 
Resultado de restar las canastas en contra de las canastas a favor.  

ü Empate entre 2 equipos: Se usa el resultado del juego entre los dos equipos 
involucrados. 

ü Empate 3 ó + equipos: se usa canasta “Average” entre estos equipos. 
ü Si persiste el empate: se usa Canasta “Average” de todos los juegos del grupo y 

si sigue algun empate se juega entre los equipos empatados un partido, primer 
equipo que logra anotar 2 puntos es el vencedor. 
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Aspectos organizativos: 

· El Torneo se desarrollará en TRES fechas (11, 18 y 25 de abril). En cada una se 
jugaran 3 jornadas del calendario seguidas. 

· Los BENJAMINES jugarán en la Pista 1 (más cercana a la entrada del pabellón). 
· Los ALEVINES jugarán en la Pista 2 (más alejada de la entrada al pabellón) 
· En la última jornada, TODOS los participantes recibirán medalla. 
· No se permitirá aplazar ni suspender partidos. La incomparecencia supondrá 

la derrota por 20-0. 
· Los equipos de 3x3 se formarán a partir de los equipos ya inscritos en la Liga. 
· Si algún equipo necesita completar jugadores, podrá hacerlo con jugadores de otro 

equipo, sin superar el número máximo permitido. 
 
Composición de los equipos: 

· Cada equipo podrá inscribir un máximo de CINCO jugadores (3 en pista y 1–2 
suplentes). 

· En caso de no disponer de entrenador para varios equipos, podrá colaborar un 
voluntario, familiar o tutor. 

· Las Actas irán sin los nombres de los jugadores y los Delegado, responsable del 
equipo, deberá indicar al Árbitro el nombre de los jugadores participantes para 
inscribirlos en dicha acta. 

 
 


