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SEMANA DE LA MUJER 2024

Conmemoracion del Dia Internacional de la Mujer en Majadahonda

El Ayuntamiento de Majadahonda conmemora el Dia Internacional de la Mujer con un
conjunto de actuaciones dirigidas a celebrar los logros de aguellas mujeres pioneras
en la historia, recordar los retos que aun se plantean en el siglo XXI'y seguir
avanzando a favor de la igualdad.

ACTO CENTRAL:

El Ayuntamiento de Majadahonda reune a tres mujeres lideres en sus dmbitos profesiona-
les para debatir sobre los retos de la mujer del siglo XX, recordar todos los logros
conseguidos y reivindicar el camino que queda por avanzar.

*Acceso libre en patio de butacas hasta completar aforo.

7 de marzo
19:15h. a 20:30h.
Sala Polivalente de la Biblioteca Municipal Francisco Umbral

Exposicion
“Las mujeres también hicieron historia”

La exposicion recoge a las mujeres fisicas, astrénomas,
matemdticas, investigadoras o filésofas que tuvieron
un camino dificil pero que se convirtieron en fuente de
inspiraciéon para otras muchas mujeres.

Fechas: Del 4 al 11 de marzo
Lugar: Biblioteca Municipal Francisco Umbral

Taller

Estrategias para encontrar empleo en RRSS

Taller dirigido mayoritariamente a mujeres jovenes en el que
se facilitaran herramientas para buscar empleo a través de
las redes sociales y se analizardn cudles son las mejores
herramientas para crecer en el dmbito profesional.

Fechay hora: S de marzo de 17:30h. a 19:30h.
Lugar: Centro Juvenil Principe de Asturias

Taller de estampacion en lindleo
Mujeres Extraordinarias en la Ciencia

Taller, dirigido preferentemente a ninos de 6 a 9 anos
con su familia, que acercard de una forma divertida el
grabado, la estampacion y materiales que general-
mente los ninos no conocen. Compondrdn retratos de
mujeres destacadas de la ciencia.

Fechay hora: 6 de marzo de 18:00h. a 19:30h.
Lugar: Biblioteca Municipal Francisco Umbral



Taller
Cuidate ante el cuidado

Taller dirigido a mujeres y hombres que sobrellevan una
carga mental como consecuencia del cuidado de la familia en
soledad o de familiares dependientes. Se tratardn las causas
y las consecuencias y qué herramientas se pueden poner en
practica para prevenirla.

Fechay hora: 7 de marzo de 10:30h. a 12:30h.
Lugar: Centro de Mayores Reina Sofia

Espectdculo ofrecido por Auladanza

“Creadoras incansables: Mujeres en el viento”

Espectdculo de danza y teatro que rinde homenaje a
algunas de las mujeres mas relevantes de la historia.
Diez nombres de mujer, cada una con sus circunstan-
cias personales, pero siempre con un denominador
comun: el deseo de desarrollar su profesion y vocacion
por encima de las trabas e impedimentos de su época.

Fecha y hora: 8 de marzo de 19:00h. a 20:30h.
Lugar: Teatro de la Casa de la Cultura Carmen Conde

*Acceso libre. Las invitaciones podrdn recogerse desde 1h.
antes del inicio de la funcion en la Concejalia de Cultura.

Taller

Taekwondo para mujeres

Diviértete y aprende técnicas fundamentales de defensa
personal. No se requiere formacion previa. Dirigido a mujeres
a partir de 14 anos. Club Taekwondo Majadahonda.

Fechay hora: S de marzo de 09:30h. a 12:00h.
Lugar: Polideportivo Municipal Cerro de la Mina

*Aforo limitado, necesaria inscripcion previa por codigo QR.

Taller

Networking y Liderazgo. Qué es y cémo hacerlo

Aprende a desarrollarte profesionalmente en este
taller en el que se dardn claves para hacer networking
y seguir avanzando en tu carrera profesional.

Fechay hora: 12 de marzo de 17:30h. a 19:30h.
Lugar: Centro Juvenil Principe de Asturias

*Para acudir a cualquier taller es necesaria inscripcién previa
email: talleresmujer@majadahonda.org | teléfono: 91634 94 75
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